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SEYYANEN ZAM

“Sosyal guvenllk refah toplumu olmada en temel sosyal politika olarak gériilmeli ve
emeklilerimizin yagam kosullarinin iyilestiriimesi igin seyyanen zam yapilmalidir.”

AYLIK HESAPLA
ADIL OLMA

Sosyal giivenlik, emeklilik ve saghk
haklarini giivence altina alan bir sistemdir.
Her iilkenin sosyal giivenlik sistemi,
ekonomik ve sosyal haklarla birlikte ele
alinmaktadir. Ekonomisi gelismis iilkelerde
sosyal giivenlik haklari ve emeklilerin refahi
on planda tutulurken, gelismekte olan
iilkelerde ekonomik imkanlara gore
emeklilik sistemlerinde diizenlemeler
yapilmakta ve emekli ayhklar1 asgari
diizeyde korunmaktadir.

Sosyal giivenlik haklarinin geldigi

noktanin él¢ciilmesinde, milli gelirden
emeklilerin aldig1 paya bakilmaktadir. Bir
baska ifadeyle, emekli ayhiklarimin milli
gelirden aldi1g1 payin dlciilmesinde
ayliklarin seviyesi belirleyici olmaktadir. Bir [y ysweg sy
gercegi paylasmaliyiz: 2000'li yillarda "
emeklilerin milli gelirden aldiklari paym  Kazim ERGUN
giderek diistiigii gozlenmistir. Yiiksek ~ Genel Bagkan
enflasyonun yasandigr déonemlerde yasam
kosullar1 agirlasmakta, gelir dagiliminda
adil bir paylasimdan s6z etmek miimkiin
olmamaktadir.
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AYLIK HESAPLAMALARI
ADIL OLMALI

Emeklilerin milli gelirden en az pay almasinin
nedenlerine bakildiginda, sosyal giivenlik mevzuatinda
yapilan degisiklikler belirleyici olmustur. Emekli
ayhklarinin hesaplanmasinda yapilan degisiklikler ve
karma sistemin getirilmesi, ayliklar kiiciiltiicii bir etki
yaratmistir. Asgari ayhk kavraminin zayiflatilmasi,
2000 sonras1 donemde hesaplanan emekli ayliklarinda
ciddi kayiplara yol agmustir. Karma ayhk hesaplama
sistemiyle birlikte kok ayhklarin diistiigii bir doneme
girilmistir. Bu durum, emeklilerin alim giiciinii
diisiirdiigii gibi milli gelirden aldiklar1 pay:1 da
kiiciiltmiistiir.

Emeklisi yoksul bir iilke olmak istemiyoruz. Kisi
basina milli gelirimiz 17 bin dolar olarak aciklanmstir.
Peki, kisi basina diisen milli gelirden emekliler ne
kadar pay almaktadir? Emekli ayhiklarimin alt sinir1
16.881 TL, ortalama emekli ayhg ise 21.500 TL'dir. Bu
hesaplamalara gore emekli basina diisen milli gelir
5.400 dolar ile stmrh kalmaktadir. Emeklisini
korumayan hicbir ekonomik program basaril olamaz.
Emeklilerin alim giiciinii korumayan bir sistem
siirdiiriilebilir degildir. Sosyal giivenlik sistemimiz
mutlaka diizeltilmelidir.

Ulkemizde yasam maliyetlerinin yiikselmesi en

onemli sorunlardan biri hiline gelmistir. Odenmekte
olan iicretler ve emekli ayhiklar: karsisinda gecim
kosullar giderek agirlasmaktadir. Calisanlarin
yarisina yakininin asgari iicretle calismasi, aym
paralelde emekli ayhiklarina da yansimaktadir. Diisiik
iicret politikasiyla ekonomik basaridan ve verimlilikten
soz edilemez. Emeklilerle birlikte calisanlarin da
yoksullastig1 bir siireci yasiyoruz.

Ekonomik basari, paylasim ile elde edilir. Adil

bir paylasimin belirli kurallar1 vardir. Bu kurallarin
basinda ¢alisanlarin sendika hakkina sahip olmasi
gelmektedir. Sendika ve toplu is sézlesmesi sisteminin
kapsami daraltildiginda, calisanlarin ve emeklilerin
gelirlerinde kayiplar yasanmaktadir. Sendikalasma
oraninin yiizde 14 seviyesinde kalmasi, calisanlarin
sendikal haklardan yeterince yararlanamadiginin bir

gostergesidir. ILO Sozlesmelerine gore demokratik
sistemlerin altyapisini olusturan sendikal 6rgiitlenme
ve toplu is sozlesmesi, calisanlarin en 6nemli giivencesi
olarak kabul edilmektedir. isveren ve iscinin ortak
karar aldig toplu is s6zlesmesi sistemi, calisanlara hak
ettikleri de@erin verilmesinin de en giiclii teminatidir.
Toplu is sézlesmesi kapsaminda calisan iscilerin
emekli aylhiklar, orgiitsiiz isyerlerinde ¢alisan iscilere
kiyasla daha yiiksek hesaplanmaktadir. Ornegin, 2025
yilinda 25 yil ¢calisarak emekli olan bir kamu iscisine
baglanan ortalama kok ayhik 35-50 bin TL arasinda
hesaplanirken, asgari iicretle calisan ve 25 yil hizmeti
bulunan bir is¢inin kok ayhg: 11.500 TL olarak
belirlenmektedir. Bu karsilastirma, diisiik iicretle
calisanlar1 korumayan bir sosyal giivenlik mevzuatimiz
oldugunu acik¢a ortaya koymaktadir.

Giincellenme katsayisi, prim kazan¢larinin

degerini korumayan bir sistem olarak goriilmektedir.
Emekli ayhig talep tarihindeki ortalama giincellenmis
kazanclarin diisiik kalmasi, ayliklar kiiciilten en
onemli etkenlerden biridir. Yirmi bes yillik iicretlerin
ortalamasi iizerinden emekli aylig1 hesaplanmasi dogru
bir yontem degildir. Asgari iicretle calisanlarin kok
ayliklari ortalama 9-11 bin TL seviyesinde
hesaplanmasi, ayhk hesaplama sisteminin dogru
kurgulanmadigimi gostermektedir. Bu nedenle,
giincellenme katsayisi yerine gosterge sistemi
getirilmeli ve 506 sayilh Kanun dénemine geri
doniilmelidir.

Emekli ayhklarmin diisiik kalmasinda ayhk

baglama oranlarinin diisiiriilmesi de etkili olmustur.
Ozellikle alt simir aylik baglama oraninin yiizde 70'ten
yiizde 35'e diisiiriilmesi, kok ayhklari da aym oranda
kiiciiltmiistiir. 4447 ve 5510 sayih Kanunlarla alt sitmir
aylik baglama orani islevsiz héle gelmistir.
Giincellenme katsayisi ve aylik baglama oranlarina
dayali mevcut aylik hesaplama sistemi siirdiiriilebilir
degildir. Mevcut sistem kendi icinde dahi adil
olmadigindan, intibak diizenlemesiyle birlikte yeni ve
adil bir temel kanuna ihtiya¢ bulunmaktadir.

Turkiye Emekliler Dernegi
Genel Baskanimiz Kazim Ergiin'iin
10 Kasim Ataturk’u Anma Mesaij:

Bastarafi

1. Sayfada

BASYAZI

Kazim ERGUN
Genel Baskan

Degerli emeklilerimiz, kiymetli iiyelerimiz ve aziz
milletimiz!

Bugiin, 10 Kasim 2025; Gazi Mustafa Kemal

Atatiirk’iin aramizdan fiziken ayrilisinin 87. yil doniimii.
Saat 09.05’te sirenlerin yankilanan hiizniiyle bir kez daha
durup diisiinme vakti.

Atatiirk, sadece bir ulusun bagimsizlik miicadelesinin
onderi degil, aym1 zamanda bir milletin refahini, sosyal
adaleti ve gelecegini tasarlayan biiyiik bir devlet adamidir.
Onun kurdugu Tiirkiye Cumhuriyeti, emeklilerimizin alin
teriyle yogrulmus bir eserdir; bizler, o emanetin bekcileri
olarak, her gecen giin daha fazla minnet ve 6zlemle
aniyoruz.

TURKIYE EMEKLILER DERNEGI

sulanmis bir bahce gibi yasatacagimiza yeminliyiz.
Actigin yolda, gosterdigin hedefe durmadan
yiiriiyecegiz. Seni, silah arkadaslarini ve Cumhuriyet’in
banilerini rahmet, minnet ve saygiyla amyor; ruhun sad
olsun diyoruz.

Ey Gazi Pasamiz!

Sen ki emekli bir askerdin ve bir milletin gelecegini
emekliliginde bile planladin.

Biraktigin Cumhuriyet’i, emeklilerimizin alin teriyle
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2025 KASIM AYI TUFE ARTISI INANDIRICI OLMADI

Uygulanmakta olan ekonomik politikalar, enflasyonla
miicadelede sonuc vermemekte ve bunun faturasi emeklilere
kesilmektedir. Gida enflasyonu ve konut fiyatlarina ¢éziim
bulunamadigindan, ekonomik krizden en fazla etkilenen
kesim emekliler olmaktadir. Yapilan arastirmalar,
emeklilerin 6nemli bir kisminin ev sahibi olmadigim1 ve
6denen ayhiklarin kirayr dahi karsilamadigini
gostermektedir.

16.881 TL ayhk ile nasil gecinilecektir? Asgari iicretle
calisanlarin gelecek giivenceleri nasil saglanacaktir? Bu
sorulara tatmin edici cevaplar verilemediginden, mevcut
ekonomik sistemle yasamak giderek zorlasmaktadir.

Bu gercekler karsisinda Tiirkiye istatistik Kurumu'nun
Kasim ay1 TUFE artisim yiizde 0,87 olarak aciklamasi, ¢carsi
ve pazar fiyatlar1 karsisinda inandiricr bulunmamistir.
Temmuz—Kasim 2025 dénemi icin TUFE artisinin yiizde
11,20 ile simirh kalmasi, emekli ayliklarina yapilacak zamlari
kiigiiltmektedir. TUIK'in yaptigi hesaplamalar1 ve madde
fiyatlar1 kamuoyuyla paylasmaktan vazgecmesi, TUFE
oranlarina olan giiveni giderek azaltmaktadir. Emekliler
carsida ve pazarda her iiriiniin fiyatimm bilmekte, ancak
TUIK'in hangi fiyatlar1 esas aldigim hicbir sekilde
0grenememektedir. Bu c¢eliskinin ve giivensizligin
giderilmesi icin TUIK, TUFE hesaplamalarinda kullandig
madde fiyatlarimi aciklamahdar.

Serbest piyasa ekonomilerinde fiyatlar gizlenemez.
TUIK, bu yéniiyle seffaf olmah; madde fiyatlarim ve
agirhiklarin1 her ay yayimlanan biiltenlerle birlikte
kamuoyuyla paylasmalhdir.

TUFE hesaplamalari, calisanlara ve emeklilere
yapilacak artislar1 dogrudan belirlemektedir. Baska bir
ifadeyle TUIK, fiilen iicret sistemini etkileyen bir kurum
héline gelmistir. Boylesine biiyiik bir sorumluluk tasiyan
TUIK'in hesaplamalarim objektif ve bilimsel kurallara gore
yapmasi zorunludur. Fiyatlar1 gizleyerek yapilan
hesaplamalara kuskuyla bakilmakta, bu durum emekli
ayhiklarina yapilan zamlarin da siirekli tartisma konusu
olmasina yol acmaktadir. Ustelik genel enflasyon ile emekli
ayhklarima yapilan zamlar arasindaki fark giderek
acillmaktadir. Genel enflasyon, emeklilerin harcama

kaliplarim1 tam olarak yansitmamaktadir. Bu nedenle
calisanlarin ve emeklilerin harcamalarini kapsayan, en fazla
100 madde fiyati iizerinden olusturulacak yeni bir gecinme
endeksine ihtiyac¢ vardir.

Yatirnm ve ekonomik kararlarin alinmasinda genel
enflasyona bakilmasina itirazzimiz yoktur. itirazimiz, genel
enflasyonun emekli ayliklarina yapilan zamlarin tek olciitii
héline getirilmesinedir. Kira artislari, emekli zamlarinin ¢ok
iizerinde gerceklesmektedir. Son iki yilda kira artislar
emekli zamlarmin cok iizerinde olmasina ragmen, TUFE
hesaplamasinda kiranmm agirhgn diisiik kalmistir. TUFE
hesaplamasi, bircok yoniiyle hayatin gercekleriyle uyumlu
degildir. Ote yandan kiralardaki yiiksek artiglar ciddi bir
barinma sorununa yol acmistir. Evi olmayan ve kirada
oturan emeklilerin gecim kosullari son derece zorlasmistir.

Yiiksek enflasyon ortaminda zorunlu ihtiyaclarim dahi
karsilayamayan emeklilere genel biitceden pay ayrilmahdar.
Emekliler semt pazarina gittiklerinde temel ihtiyaclarinin
ancak cok kiiciik bir kismin1 alabilmekte ve bos posetlerle
evlerine donmektedir. Emeklilerin toplum kesimleri icinde
en yoksul gruplardan biri haline gelmis olmasindan dersler
cikarilmahdir.

Neyapilmah?

iki secenek bulunmaktadir. Birincisi, seyyanen zam
yapilmasidir. ikincisi ise intibak diizenlemesiyle emekli
ayhiklarinin yeniden hesaplanmasidir. Giiniimiizde emekliler
ciddi gecim zorluklar1 yasamakta ve beklentileri her gecen
giin artmaktadir. Emekliler, derneklerimizi arayarak siirekli
“bir miijde var m1?” sorusunu sormaktadir. Kis aylarinda
1sinma maliyetlerinin ¢ok yiikselmesi nedeniyle, 6deme giicii
olmayan emeklilerin yakacak destegi talepleri artmaktadir.

En diisiik ayhk uygulamasi, gercekei bir ¢oziim olarak
goriilmemektedir. Sosyal giivenligin 6zii esitliktir. Esitligi
ongormeyen karma aylik hesaplama sistemi siirdiiriilemez.
Yeni bir temel kanun ile sosyal giivenligin kurallar1 yeniden
olusturulmahdir. Norm ve standart birligi, sosyal giivenligin
en temel ilkesidir. Kanunlarimiz da esitligi esas alan bir
anlayisla diizenlenmelidir.

2026 BUTCE ANALIZI VE EMEKLILER

2026 yih Merkezi Yonetim Biitcesi TBMM'de
goriisiilmektedir. Biitce, her yil gelir ve giderleri planlayan
ve kamu hizmetlerini belirleyen en temel belgedir. 2026 yih
merkezi yonetim biitcesinde; biitce giderlerinin 18 trilyon
979 milyar TL, biitce gelirlerinin ise 16 trilyon 266 milyar TL
olmasi dngoriillmiistiir.

2026 yil1 biit¢ce 6deneklerinin ekonomik
siniflandirmasina bakildiginda, sosyal harcamalara ayrilan
kaynaklarin yetersiz kaldig1 goriilmektedir. Yaklasik 20
milyon yurttasimizin sosyal yardimlarla yasamini
siirdiirmesi, sosyal devletin istihdam yaratmada yetersiz
kaldigim1 gostermektedir. Biitceden sosyal giivenlik
sistemine ayrilan payin diisiik olmasi, emekli aylhiklarina
yapilmasi1 beklenen seyyanen zam beklentilerini de
karsiliksiz birakmastir.

Faize ve isveren tesviklerine ayrilan paylarin yiiksek
belirlenmesi, biitcenin ekonomik dagiliminin adil
olmadigin1 ortaya koymaktadir. Ornegin, 2026 yih
biitcesinde faize 2,7 trilyon TL gibi yiiksek bir ddenegin
ayrilmasi, biit¢enin sosyal yoniinii zayiflatmistir. Biitceden
faize ayrilan yiizde 14,5'lik paya karsilik, Sosyal Giivenlik
Kurumunun pay1yiizde 9,14 ile simirh kalmistir.

Yiiksek enflasyon doénemlerinde biitcelerin etkin
yonetilemedigi goriilmektedir. Yiiksek oranh bor¢clanmalar
ve faiz 6demeleri, kamu hizmetlerini simirlandirmaktadir.
Biitce gelirlerinde dolayh vergilerin, zengin—fakir ayrim
yapilmadan genis halk kesimlerinden tahsil edilmesi vergi
adaletini de bozmaktadir. Az kazanandan az, ¢ok
kazanandan cok vergi alinmasi verginin temel ilkesidir.
Yiizde 70'lere varan dolayh vergilerle toplumun gelirlerinin
onemli bir kismi geri alinmaktadir. Bu durum, ekonomik
sistemin yetersiz ve yanls yonetildigini gostermektedir.

Harcamalardan yiizde 8—18 arasinda degisen oranlarda
vergi ahnmasi, diisiik gelirli kesimlerin alim giiciinii ciddi

bicimde diisiirmektedir. Emeklilere vergi iadesi karsihigi
olarak yiizde 4-5 arasinda degisen ek 6deme yapilirken,
harcamalardan bu denli yiiksek oranda vergi alinmasi nasil
savunulabilir? Yillardir, yiizde 4-5'lik bu oranin, yiizde 10'a
yiikseltilmesi talep edilmesine ragmen ek 6deme orani
artirilmazken, harcamalardan alinan vergiler siirekli
yiikseltilmektedir.

Gelismis iilkelerde verginin yaklasik yiizde 70'i
kaynaktan kesilmektedir. Ulkemizde ise bunun tam tersi bir
uygulama s6z konusudur. Kurumlar vergisindeki istisna ve
muafiyetlerle yiiksek gelir gruplarina adeta vergi bagisi
yapilmaktadir. Bir kuyumcunun asgari iicretliden daha az
vergi 6demesi, vergi adaletiyle nasil aciklanabilir? Bu nedenle
vergi mevzuatimiz sil bastan yenilenmeli ve herkes kazanci
oraninda vergi 6demelidir. Ayrica vergi affi uygulamalarina
son verilmelidir. Devletin gelirleri, kamu hizmetleri ve
toplumun refahiicin kullanilmahdar.

Gida, diinyanin en temel ihtiyaclarindan biridir. Gidaya
erisim, insan yasami ve saghgi acisindan hayati 6neme sahiptir.
Ulkemizde gida fiyatlarimin bu denli yiiksek olmasinin temel
nedeni, tarim kesiminin yeterince desteklenmemesidir. Genel
biitceden tarima ayrilan destekler yetersiz kalmistir. Tarim
Kanunu'nun 21'inci maddesinde “Tarimsal desteklemeler
milli gelirin yiizde 1'inden az olamaz.” hiikmii yer almasina
ragmen, 2026 yih icin 6ngoriilen oran yalmzca binde 2 olarak
belirlenmis, ciftcilere ayrilan destek 604 milyar TL ile
smirlandirilmistir.

Tarimm Kkesiminde calisanlar icin 6zel tesvikler ve sosyal
giivenlik destekleri saglanmaldir. isverenlere istihdam icin
ayrilan tesviklerden cok daha fazlasi tarim Kkesimi icin
ayrilmahdir. Koy okullar1 acik tutulmal ve kdye doniis tesvik
edilmelidir. Ekonominin diizeltilmesine tarimdan baslanmali,
tarim ithalatiyerine tarim ihracati desteklenmelidir.
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EYT En]ekliler Federasyonu’ndan

' a5ama kudretinin
:m ile nq:h;mr; olanlara Karst minnet hissi
yoktur." 5

en Gnemli kistasidir, Mazide muktedirken biltii

"Bir miletin yagh vatandaslarima ve emekilorine Karsi tutumu o milltin y,
duymayan bir milletin istikbale giivenle bakma?

EYT Emekliler Federasyonu Genel Bagkant Konuk heyeti agarlayan ERGUN yaptig1 konusmada,
Arzu LASTIKCI, Genel Baskan Yardimcisi nazik ziyaretlerinden otiirii tesekkiir ederek;
Levent ATACAN ve beraberinde federasyon “Emeklilerimizin hak ve menfaatleri icin birlikte
iiyelerinden olugan bir heyet, T UED Genel  ¢ahsmak, dayamsma icinde olmak bizim icin cok kiymetli.
Baskaninmiz Kazim ERGUN’ii makaminda Ortak gayemiz, emeklilerimizin yasam kosullari

ziyaret ettiler. iyilestirmek ve onlarin toplum icindeki saygin yerini daha

. .. da giiclendirmektir. Bu dogrultuda aym amaca hizmet
Ziyarette Genel Baskamimiz ERGUN’e, Genel

Baskan Damismanimiz Mehmet Emin TANGOREN ve eden kuruluslarn Tiirkiye’nin en koklii ve en biiyiik
Mamak Sube Baskanimiz Murat TOKGOZ eslik kurulusu olan TUED’ de gormek bizleri mutlu
ettiler. etmektedir” dedi.

Eskisehir Biiyiiksehir Belediyesi Kent Konseyi onciiliigiinde “Yashhkta Yapay Zeka Teknolojileri” konulu
toplant1 29 Kasim 2025 Eskisehir’de yapildi. Toplantida yashhk ve gelisen teknoloji beraberliginin ve bunlarin
sehirlere yansimasinin tiim boyutlar iilkenin doért bir tarafindan gelen bilim insanlari ve sivil toplum kuruluslar
tarafindan tartisildi. Eskisehir Belediye Baskan Vekilinin acilisin1 yaptig1 toplantida “Yashnin Akilli Sehirlerden
Beklentisi” adli yuvarlak masa calismasinda dernegimizi Hukuk Damsmanmimiz Cafer Tufan YAZICIOGLU temsil
etti. Calismalar bir sonuc raporu ile degerlendirildi. Toplantiya ev sahipligi yapan kent konseyi baskani katilanlara
tesekkiir belgesi takdim etti.
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TUED’DE CUMHURIYET BAYRAMI
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Kisa adi TU ED olan Turktye Emekliler bu konseri ger¢eklestirmemizde bizlerden desteklerini
esirgemeyen basta TUED Genel baskanimiz Sayin Kazim

Der negimizg Cumhur ry etimizin 102. Yili ERGUN Beye, Genel Sekreter Sayin Gazi AYKIRI, Genel Mali

kutlamalari kapsamlnda; Atatiirk’iin Sekreteri Sayin Unal BANDIR, Genel Teskilatlanma Sekreteri
o v o . Sayin Abdiilkadir ERSAL, Genel Egitim Sekreteri Sayin
Seleg ! §arktlardan OI”§ an bll" konse.r Mehmet NALBANTBASI‘na, Yonetim kurulumuza, Sube
diizenledi. baskanlarimiza ¢ok tesekKiir ediyorum. Basin Danismam
Saym Emin TANGOREN, Ozel Kalem Miidiirii Ersin

TRT Radyosunun degerli sanatcilarmdan Nurten TUMTURK e, konserimizin tiim organizasyonunu saglayan

DEMIRKOL un sefliginde kurulmus olan, TUED Tiirk Sayin Selahattin ASLAN’a, fotograf ¢ekimlerimiz icin sayin
Sanat Miizigi Korosu izleyenlere Cumhuriyet coskusunu Hakan KOCAR*®a ve tiim dernek ¢ahsanlarimiza koromuz
yasatirken Tiirk Sanat Miizigi ziyafeti de sundular. adina ¢ok tesekkiir ediyorum.

TUED TSM Koro Baskanimiz Alaattin MELEKOGLU Bizleri bu konser icin hazirlayan, her zaman bilgi ve
konser sonrasi yaptigi aciklamada emegi gecen herkese birikimiyle yanimizda olan 6rnek sanat¢i davramislariyla bize
tesekkiirlerini sunarak; “Tiirk Sanat Miizigi korosu olarak model olan cok degerli sefimiz, kiymetlimiz Sayin Nurten
31 Ekim 2025 Cuma giinii sunmus oldugumuz Demirkol hamimefendiye bize verdigi emekler icin ¢ok
“CUMHURIYET EZGILERI” adli ve temali konserimizi, tesekkiir ediyorum. Konserimizde bize sazlariyla eslik ederek
yogun bir ilgi ve cosku ile ger¢eklestirdik. Bu ¢ok anlamh destek olan TRT Ankara Radyosu’nun hepsi birbirinden

degerli saz sanatc¢ilarina ¢ok tesekkiir ediyorum. Konserimizde
sunumuyla bize destek veren sunucumuz Hatice Kasikara‘ya,
Slayt gosterisini hazirlayan arkadasimiz ilknur Ozkazanc‘a
tesekkiir ediyorum. Tabi ki de bdyle giizel bir konseri
hazirlayabilmemiz i¢in biiyiik bir 6zveriyle ¢alisan koromuzun
hepsi birbirinden degerli iiyeleri hanimefendi ve beyefendilerle
koro ailemize yeni katilan arkadaslarimiza sonsuz
tesekkiirlerimi sunuyorum. Konser salonunu bizler i¢in
hazirlayan ve konser boyunca destegini esirgemeyen SGK
personeline cok tesekkiir ediyorum. Ve elbette en 6nemlisi;
katilimlariyla bizleri onurlandiran, coskulu alkislarim
bizlerden esirgemeyen degerli izleyenlerimize, kiymetli
sanatseverlerimize sonsuz siikranlarimi sunuyorum.

Daha nice basarili konserlerde birlikte olabilme
dileklerimi sunarim.

Biz giizel bir ekibiz ve koro ailesiyiz” dedi.
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TUED BASKANLAR KURULU
SONUC BILDIRGESI’NDE
SU GORUSLERE YER VERILDI:

“Tiirkiye Emekliler Dernegi Baskanlar Kurulu, 13
Kasim 2025 tarihinde Ankara’da Genel Merkez
Toplanti Salonunda toplanmustir.

Hak aramada 55. Yilim kutladigimiz bir donemde
toplanan Baskanlar Kurulu Toplantimizda sosyal
giivenlik sistemimiz kapsamh olarak
degerlendirilmistir.

122 subemizin katildig1 Baskanlar Kurulu
toplantisinda, uygulanmakta olan ekonomik
programin enflasyonla miicadelede beklenen sonuclari
vermedigine vurgu yapilarak; tiife hesaplanmasinin iki
acidan emekli ayhiklarini etkiledigine dikkat
cekilmistir. Birincisi, aylik hesaplama sistemi ayhklar:
kiiciilten bir etki yapmaktadir. ikincisi, carsi-pazar
fiyatlariyla uyumlu olmayan tiife oranlarina gore
emekli ayhiklarima yapilan zamlar, alim giiciinii
korumada yetersiz kalmaktadir.

Baskanlar Kurulu Toplantisinda; gelecek

giivencesi olan emeklilik hukukunun korunmasi i¢in
sosyal giivenlik sistemimizin saglam bir temele
oturtulmasi ve emekli ayliklarinin intibak kurallarina
gore yeniden hesaplanmasi ve insanca yasamaya
yetecek gelir ve aylik 6denmesi talep edilmistir.

Baskanlar Kurulumuzca; emekli ayhklarimin, achk
sinir1 ve asgari iicretin altinda kalmasina ¢éziim
olarak, emekli ayliklarina SEYYANEN ZAM
yapilmasi icin hiikiimete ¢cagrida bulunulmustur.

2026 Biitgesi goriisiiliirken emeklilerimizin yasam
maliyeti esas alinarak, gerekli kaynagin ayrilmasi ve
2000 sonrasi emeklilerin intibakinin sonuclandirilmasi
icin TBMM’nin de iizerine diisen sorumlulugu yerine
getirmesi istenmistir.

i

Uk

2026 y1li birinci alti ayda emekli zamlarinin tek bir

oran iizerinden hesaplanmasinda, memur emeklilerine
uygulanacak zammin, SSK ve BAG-KUR emeklileri i¢in
de emsal alinmasinin istendigi Baskanlar Kurulu
Toplantisinda, asgari iicretin altinda aylik olmamasi icin
alt simir ayhik baglama hesaplama sisteminde
degisikliklere gidilmesi talep edilmistir.

Baskanlar Kurulu Toplantisinda alinan kararlar su
sekilde siralanmstir.

Mevcut aylik hesaplama sistemi ve ayhk artis

yontemi iyilestirilmelidir. Y1l bazinda emekli ayhiklarinda
bir farklihigin olmamasi icin emekli zamlari, ayni sekilde
giincellenme katsayisina yansitilmahdir.

Kok ayhiklarin diismemesi icin alt sitmir ayhk baglama
orani yiizde 70 olmahdir.

Emeklilerimizin harcamalarinda édedigi dolayh

vergiler, emekli ayliklarini kiigiilten bir etki yapmaktadir.
Bu gercek karsisinda vergi iadesi karsihgl olarak 6denen
yiizde 4-5 arasinda degisen ek 6deme oranlari, yiizde 10
olarak yeniden diizenlenmelidir.

Emeklilerimiz cahstiklar: yillarda yiizde 12 gibi

yiiksek oranda genel saghk sigortasi primi 6demistir. Bu
nedenle, katki paylar1 adi altinda alinan 6demelerden
muaf tutulmahdir.

Evi olmayan emeklilerimiz, kira sorunu

yasamaktadir. Odenen ayhklarin kiray1 karsilamadig bir
donemden gecilmektedir. Cahistid1 yillarda her eserde
emegi olan, vergi ve primleriyle devletine katki yapan
emeklilerimizden evi olmayanlarin tespit edilerek dnce
kira destegi verilmeli ve devaminda konut sahibi olmasi
icin 6zel TOKI projesi planlanmalhdir.

Sosyal giivenlik, refah toplumu olmada en temel

sosyal politika olarak goriilmeli ve emeklilerimizin yasam
kosullarinin iyilestirilmesi icin seyyanen zam
yapilmahdir.

Kamuoyuna saygiyla duyurulur.”

TUED -6-



Emekliye Adalet, Dul Ve Yetim Ailelerine
Ekonomik Guvence Calistay! Yapiidiu...

— NAMIK TAN: ABO YENIDEN
YUZDE 70 OLMALI...

Zafer Partisi tarafindan diizenlenen “Emekliye
Adalet, Dul ve Yetim Ailelerine Ekonomik Giivence”
Calistayl, 30 Kasim 2025 tarihinde, sivil toplum
kuruluslarinin katilimyla yapildi.

Emeklilik sisteminin tartisildigi calistaya Dernegimizi
temsilen Arastirma Miidiiriimiiz ve Sosyal Giivenlik
Uzmanimiz Namik TAN ve Mamak Sube Baskanimiz
Murat TOKGOZ katildi.

Acilis boliimii ve panel oturumunda séz alan
konusmacilar, sosyal giivenlik sistemi uygulamalarini
degerlendiren sunumlar yaptilar. Yapilan analizlerde,

emekli ayliklarindaki yetersizliklere ve esitsizliklere dikkat
cekildi ve gelecek giivencesi olan emeklilik sisteminin
yeniden yapilandirilmasi iizerinde duruldu.

Genel Merkezimizi temsilen acilis boliimiinde

konusan Arastirma Miidiiriimiiz ve Sosyal Giivenlik
Uzmanimiz Namik TAN, mevcut aylik hesaplama sistemi
farkh emekli gruplari olusturdugundan, 2000 sonrasi
emeklilerin intibakinin yapilmasi icin dernegimizin
miicadelesini anlatti.

Emekli ayliklarin yetersiz kalmasinda 4447 ve 5510

sayllh Kanunlarin 6nemli rol oynadigina dikkat ¢eken
Namik TAN, 2000 sonras1 donemde hesaplanan ayhklarin
kendi icinde bile adil olmadigini, calisilan siire uzadikca
kok ayliklarin diistiigii mevcut sistemin
siirdiiriilemeyecegini soyledi.

Emeklilik sisteminde esitligin kurulabilmesi icin

gosterge sistemine doniilmesinin 6nemine dikkat ceken

L4

ZAFER
PARTIS

TAN, karma ayhk hesaplamasi yerine tek bir sistem
iizerinden ayhklarin hesaplanmasini istedi.

Alt sinir aylik baglama oraninin yeniden yiizde 70

olarak belirlenmesi gerektigini belirten TAN, 2000 sonrasi
emekli ayhklarin diismesinde giincelleme katsayisi ve ayhk
baglama oranlarinin belirleyici oldugunu paylasti.

Kapanis boliimiinde konusan Zafer Partisi Genel

Baskam Umit OZDAG, calistayin ¢ok verimli gecmesinden
duydugu memnuniyeti belirterek, iilkemizin en temel
giindem maddesi olan sosyal giivenlik sisteminin adaletli
olmasi icin miicadele edeceklerini soyledi.

seyyanen zam
talep ediyor

EMEKLILER, seyyanen zam talebini strdiie:
yor. Tirkiye Emekliler Demegi, “Emekli ayhkla-
nnen, i sinir e asgar credin athrda kalma-
s igin veditkle emekli aylidanna seyyanen
“zam yapémalidhr” agklamasmi yapt. Enflasyon
hesaplamasindaki Tiketic Fiyat Endoul A

sargpazar fiyatianyts upmiu cimamasnn
ayliara yapilan zamian eﬂﬂlh' vurgulayan

seyyanen zam talebi

"Seyyanenzamverilsin, ayhk
baglamada hesaplarna deglssll n"

ekliler Dernedi
nlar Kuruly,

Emeklilerden

enflasyonlamicadelede beklenen
sonuglar vermedi# ssmamubde.

'ﬂmmmdﬂl

Tl'lEI]' Enfiasyonla miicadelede istenen sonuc |
almamatll, emekllye sewanen zam yapiimali

ma ssteminge dedrsitlige gime-
sinin de takp edigio
sunlar kil

“Meveut aylk
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Sessiz Baslayan Sorun,
Hayat Kalitesini Nasil Etkiliyor?

Bel agris1 cogu zaman “gecer” diisiincesiyle ertelenen,
giinliik yasamin dogal bir parcasi gibi goriilen bir sikayet.

Oysa uzmanlar bu yaklasimin, ilerleyen donemde ¢ok

daha ciddi sorunlara zemin hazirlayabilecegi konusunda
uyariyor. Ozellikle bel fitigina bagh agrilar, zamaninda ve
dogru sekilde ele anmadiginda Kisinin hareket kabiliyetini,
is giiciinii ve yasam konforunu ciddi dl¢iide etkileyebiliyor.

Prof. Dr. Cahit Kural, bel agrisinin basit bir kas
tutulmasi ile sinirh olmadigimi, bazi durumlarda altta yatan
yapisal sorunlarin habercisi olabilecegini

vurguluyor.

“Bel agrisi, viicudun verdigi bir sinyaldir. Bu
sinyali gormezden gelmek, sorunu ortadan
kaldirmaz; aksine daha karmasik bir tabloya
doniistiirebilir.”

Bel Fitig1 Herkeste Ayn1 Seyretmez

Bel fitig1 tamis1 alan her hastada aym sikayetler
goriilmez. Kimi hastada sadece bel agris1 varken,
kimilerinde bacaga yayilan agri, uyusma ya da giic
kayb1 ortaya cikabilir. Bu farkhliklar, tedavi
yaklasiminin da Kisiye 6zel planlanmasini zorunlu
kilar.

Son yillarda bel fitif1 tedavisinde one ¢cikan
yontemlerden biri de niikleoplasti.

Kapali yontemle uygulanan bu girisim, uygun

hastalarda disk i¢ci basincin azaltilmasim ve sinir -
iizerindeki baskinin hafifletilmesini hedefler.
Islemin kisa siirmesi ve hizli iyilesme siireci,
hastalar acisindan 6nemli bir avantaj olarak
goriiliir.

Dogru Hasta, Dogru Yontem

Gecikmenin Bedeli Agir Olabilir

Bel agrisin1 uzun siire ertelemek; agrinin

kroniklesmesine, hareket kisithhi@ina ve tedavi
seceneklerinin daralmasina neden olabilir. Erken donemde
yapilan dogru degerlendirme ise daha konforlu ve daha az
girisimsel ¢oziimlerin 6niinii acabilir.

Sonuc¢

Bel agrimz1 hafife almayin. Viicudunuzun verdigi
sinyalleri dikkate almak, ileride karsilasabileceginiz daha
biiyiik sorunlarin dniine gecebilir. Dogru tam ve Kisiye 6zel
tedavi plani, bel sagh@inin korunmasinda en kritik adimdair.

DOGRU TEDAVi VE YASAM KALITESI:
BEL SAGLIGINIZ iGiN GOZUM YOLLARI

£E& “Bel agnsi, viicudun
verdigi bir sinyaldir.”
- Prof. Dr. Cahit Kural 99

Uzmana
dgr_ns_tlm,

Ancak Prof. Dr. Cahit Kural'a gore asil 6nemli
olan, hangi tedavinin kime uygulanacagidir:

“Bel fiiginda basari, yontemin

popiilerliginden degil, hastaya uygunlugundan
gelir. Niikleoplasti bazi hastalar icin etkili bir
secenek olabilirken, bazi hastalarda farkh tedavi
yontemleri daha dogru sonuc¢ verir.”

Bu nedenle yalmizca MR goriintiisiine bakarak

ya da “ameliyatsiz” ifadesine odaklanarak karar
vermek yaniltici olabilir. Klinik muayene, hastanin
sikayetleri ve yasam tarz birlikte
degerlendirilmelidir.
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Sessiz Baglayan Sorun, Hayat Kalitesini Nasil Etkiliyor?

Torbali Subem|zde Kongre

Torbali Sube Baskanligimiz 4. Olagan Genel Kurulunu
gergeklestirdi. Divan Baskanlhigini Genel Teskilatlandirma
Sekreterimiz Abdiilkadir ERSAL , Divan Baskan Yardimciligin
Esrefpasa Sube Baskaninuz Baki YAPICI, Menemen Sube
Baskanimuiz Arif ARAS, yaptigi genel kurul sonuclarina gore;
Sube Baskanlhgina Hilmi Siiha ERGUN tekrar secilerek giiven
tazeledi. Yonetim Kurulu Uyeleri; Mustafa TOPRAK, Sevda
CAVUS, Erdogan KASAPOGLU, Fatma YAMAN, Denetim
Kurulu Uyeleri ise; Ismail BAGCI, Selcuk YAMAN, Siileyman
BULUT olarak secildiler.

Menemen Subemlzde Kongre

Menemen Sube Baskanhginuz 5. Olagan Genel Kurulunu
gercgeklestirdi. Divan Baskanlhigini Genel Teskilatlandirma
Sekreterimiz Abdiilkadir ERSAL , Divan Baskan Yardimciligini
Esrefpasa Sube Baskanimiz Baki YAPICI, Torbalt Sube
Baskarmimiz H.Siiha ERGUL, yaptig1 genel kurul sonuclarina
gore; Sube Baskanhgina Arif ARAS tekrar secilerek giiven
tazeledi. Yonetim Kurulu Uyeleri; Muradiye DENIZ, Biilent
AKYOL, Erhan ALPARSLAN, Ayhan ATILGAN, Denetim
Kurulu Uyeleri ise; Hiiseyin DUMAN, Esref CA éLAR, Halit
ONAN olarak secildiler.

Tiirkiye Emekliler Dernegi

(TUED) Nizip Subesi, iiyelerinin ev
sahibi olma yolculugunu desteklemek
amactyla 6nemli bir isbirligine imza

atti. Sube, Fuzul Evim ile

| gerceklestirdigi anlasma kapsaminda,
dernek iiyelerine 6zel yiizde yirmi

(%20) indirim firsati sundu.

TUED Nizip Sube Baskam

Karabaglar Sube Baskanlhigimiz 4. Olagan Genel Kurulunu
gerceklestirdi. Divan Bagkanhgin Genel Teskilatlandirma
Sekreterimiz Abdiilkadir ERSAL , Divan Baskan Yardimciligin
Esrefpasa Sube Baskanimiz Baki YAPICI, Menemen Sube
Baskanimiz Arif ARAS, yapag: genel kurul sonuclarina gore; Sube
Baskanlhigina Mehmet YAHSI tekrar secilerek giiven tazeledi.
Yonetim Kurulu Uyeleri; Burhan SONMEZ, Ali TANSIK, Musa
KILIC, Muzaffer CATALER, Denetim Kurulu Uyeleri ise; Ahmet
ERGUL, Hayri BARAN, Giilser UNSAL olarak secildiler.

Tiirkiye Emekliler Dernegi Trabzon Subesi, emeklileri
bilgilendiren calismalar siirdiiriiyor. Bu kapsamda 7M Hastanesi
doktorlari, iiroloji ve noroloji alanlarinda bilgilendirdi.

Tiirkiye Emekliler Dernegi Trabzon Subesi ile 7M Hastanesi
arasinda yapilan is birligi kapsaminda seminer diizenlendi. Op.
Dr. Ahmet Serdar Teoman, iiroloji ile ilgili; Uzm. Dr. Sevim Sahin
ise noroloji alaninda bilgilendirmek amaciyla seminer verildi.
Emekliler Dernegi Trabzon Subesi’nde diizenlenen seminere
emekli vatandaslar yogun ilgi gosterdi. Tiirkiye Emekliler
Dernegi Trabzon Sube Baskani Burhan Bayraktar, seminer icin
7M Hastanesi yonetimi ve doktorlarina tesekkiir etti.

Abdullah Aslan, yapilan anlasmanin
detaylarin paylasarak, iiyelerin
yiiziinii giildiirecek bu firsatin hayirh
olmasim diledi. Baskan Aslan,
emeklilerin yasam standartlarim
yiikseltmek ve ekonomik yiiklerini
hafifletmek icin benzer projeleri hayata
gecirmeye devam edeceklerini belirtti.
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TUED’DEN IKI YENI EGITIM YAYINI

Kisa adi TUED olan
Tiirkiye Emekliler
Dernegi; “TUED Egitim
ve Kiiltiir Yayinlart”
serisine iki yeni eser
ekledi. Yillardir literatiire
o degerli eserler kazandiran

EMEKLILIKTE ADALETIN ANAHTARL TUED, bu yoniiyle de ilgi
i N T ' B A K / cekmeye devam ediyor.
Bugiin Tiirkiye Emekliler

Dernegi olarak biiyiik bir
gururla iki yeni eserimizi

sna,.g."&::fnﬁ?ﬁmm daha emekli camianmizin ve
kamuoyunun hizmetine
sunuyoruz: ‘INTIBAK’ ve
‘BESLENME VE

o N AR BESINLER?’ kitaplarimz.

“INTIBAK”

Emeklinin yillardir miicadelesini verdigi INTIBAK
sorununu en kapsaml sekliyle ele alan ve diinden bugiine
kadar emeklinin yasadig kayplart ortaya koyan eser, TUED
Arastirma Miidiirii ve Sosyal Giivenlik Uzmanimiz Namik

K| Mg_ﬂ ’ !I . | :

Ankara Bacilar1 Dernegi, Anadolu’nun en erken
kurumsal kadin yapilanmalarindan biri olarak kabul
edilen Baciyan-1 Rum gelenegini ve kurucu lideri Fatma
Baciy1 merkeze alan kapsamh bir soylesi diizenledi.
Etkinlik, 21 Kasim 2025 Cuma giinii Cankaya Anittepe’de
gerceklestirildi.

Soyleside, Polath Giindem Haber Sitesi imtiyaz sahibi

ve arastirmaci Murat Kurt, Anadolu Bacilar teskilatinin
tarihsel arka planini, Fatma Bacr’nin 6rgiitsel konumunu
ve Selcuklu-Beylikler donemindeki toplumsal islevlerini
aktardi. Kurt, Fatma Bacr’nin tiirbesinin giiniimiizde
Sincan siirlarindaki Baci Koyii’nde bulundugunu tarihi
belgelerle ortaya koyarak katihmcilardan biiyiik ilgi gordii.

TAN tarafindan kaleme alind..
2000 yih oncesi ve 2000 yilr
sonrast emeklilerin bu
kangrene doniisen yarasini tiim
ayrintilariyla masaya yatiran
kitap, iilkemizde bu alanda
yazilnus ilk ve en kapsaml
yayin olarak da literatiire
gecmis oldu.

“BESLENME VE
BESINLER”

Saghkl ve bilingli

beslenme konusunda énemli
bir destek olan arastirma kitab,
TUED iiyeleri icin iki yasam
ustasi tarafindan kaleme alindi. Hikmet Yasar ve Suat Melek
tarafindan hazirlanan bu eser, beslenmenin ve besinlerin insan
yasamindaki onemine dikkat ¢cekecek onemli bilgiler igeriyor.
Bilgi kirliliginin ¢cok yaygin oldugu bu giinlerde, kitabin besinler
hakkinda verdigi degerli bilgiler, saglikli beslenmenin aslinda ne
kadar 6nemli oldugunun da altini ciziyor.

<ol gy
oL IR

Ayrica Fatma Baci ile Polath arasindaki baglar ve
Anadolu’daki kadin kahramanlik érneklerini anlatti.
Tiirkiye Emekliler Dernegi Genel Baskam Kazim Ergiin,
Mustafa Kemal Atatiirk’iin “Goziim Sakarya’da, kulagim
Inebolu’da” soziinden yola cikarak Sakarya Savasi’nda
cepheye cephane tasiyan sehitler ve Serife Baci, Halime Cavus,
Kara Fatma gibi kahraman Tiirk kadinlarinin
fedakarhklarim anlatti.

Anadolu Bacilari Dernegi Baskam Seyide Tahmaz, Fatma
Bacr’min torunu olmanin gururunu paylasarak, Atatiirk’iin
kadinlara verdigi haklari savunmayi siirdiireceklerini
vurguladi. Soylesi, genis katihm ve yogun ilgiyle gerceklesti;
Tahmaz, benzer etkinliklerin devam edecegini belirtti.
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MHP Heyetinden TUED Tarsus Subesi'ne Zlyaret

Milliyetci Hareket Partisi
(MHP) Mersin Milletvekili
Levent Uysal, Tarsus MHP
fice Baskam Fatih Yildirim
ve beraberindeki heyet,
Tiirkiye Emekliler Dernegi
(TUED) Tarsus Subesi’ni
ziyaret etti. Gerceklesen bu
anlamh ziyarette, emeklilerin
sorunlari ve ¢éziim onerileri
iizerine karsihikh goriis
alisverisinde bulunuldu.

TUED Tarsus Sube Baskam
Arif Kiling, ziyaretten
duydugu memnuniyeti dile
getirerek, “Sayin

Milletvekilimiz Levent Uysal iyilestirilmesi, sosyal haklarinin korunmasi ve yerel
ve llce Baskanmimiz Fatih Yildirim’1n nazik ziyaretleri diizeyde yapilabilecek is birlikleri iizerine

bizleri onurlandirmistir. Emeklilerimizin sesi olmak degerlendirmeler yapildi. MHP heyeti, emeklilerin
adina bu tiir temaslari ¢ok kiymetli buluyoruz,” dedi. toplumdaki yerinin giiclendirilmesi adina her zaman
Ziyaret sirasinda, emeklilerin yasam standartlarinin destek olacaklarmi ifade etti.

TUED I(arabuk $ubosl’ndon cHP | Bagkanhig'na Zlyaret

Tiirkiye Emekliler Dernegi

(TUED) Karabiik Sube Bagkam Celal
Bulut, CHP il Bagkanhg seciminde
yeniden giiven tazeleyen CHP Karabiik
il Bagkam Vedat Yasar ve yonetimini
ziyaret etti.

Ziyarette Baskan Bulut,

emeklilerin yasadigi sorunlar ve ¢coziim
onerileri hakkinda bilgi verdi. CHP il
Baskam Vedat Yasar ise, emeklilerin
sorunlarim yakindan takip ettiklerini
belirterek, “Emeklilerimizin taleplerini
onemsiyoruz, gerekli yerlere iletiyoruz”
dedi.

TUED Karabiik Sube Baskam

Celal Bulut, Baskan Yasar ve
yonetimine yeni donemlerinde basari
dileklerinde bulundu.

CHP BALIKESIR ESH MILLETVEXLL A, mmwmmmmmm

TBMM’de 3 Dénem CHP Balikesir | — PN— E iy
milletvekilligi gorevinde bulunan Av. Namik = = = = T

Havutca Bandirma TUED Sube Baskanimiz e L
Ahmet Tiirkmen’i ziyareti sirasinda, @ 0 B
Dernegimize iiye oldu.

Uyelik basvurusu yapmak i¢in miiracaatta
bulunan Av. Namik Havutca” Bandirma
Emekliler Derneginin basarihh c¢alismasini
yakindan takip ediyoruz. Bandirma’da en fazla
iiyesi olan Sivil Toplum Kurulusunun iiyesi
olmaktan mutluluk duymaktayim. Emegi
gecen yonetim kuruluna cok tesekkiir ediyor,
basarili calismalar diliyorum” dedi.
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ADANA UBESI
Tiirkiye Emekliler Derneg“i ( TUED ) Adana Sanliurfa’da diizenlenen geleneksel Sira Gecesi, emeklilere
Subesi, iiyelerinin yogun talebi iizerine unutulmaz anlar yasatt.

TUED Adana Sube Baskan Ali Vuranay, etkinlik hakkinda
yapug actklamada sunlari soyledi:
“Uyelerimizin yogun ilgisiyle gerceklestirdigimiz bu tur, hem

diizenledigi kiiltiir turu ile sosyal dayanismayi
giiclendirdi. 31 Ekim — 3 Kasim tarihleri arasinda

gergeklestir i{en gezi, tarihi ve dogal g iizellik.ler i)-’le. moral kaynag oldu hem de sosyal dayamismanuz1 giiclendirdi.
one ¢tkan Diyarbakir, Mardin ve Sanlwurfa illerini Emeklilerimizin bir araya gelerek keyifli vakit gecirmesi bizleri de
kapsad. cok mutlu etti.”

Tura katilan emekliler, hem tarihi sehirleri gezmenin hem de

birlikte zaman gecirmenin kendileri icin biiyiik bir motivasyon

Bir gece iki giindiiz siiren tur kapsanminda kattlimcilar, oldugunu ifade etti. TUED Adana Subesi, oniimiizdeki donemlerde
bolgenin kiiltiirel mirasim yakindan tanima firsati buldu. de benzer sosyal ve kiiltiirel etkinlikler diizenlemeyi planliyor.

Bursali Emeldiler Tarihte Yolculuk Yapt

Tiirkiye Emekliler Dernegi (TUED) . B B ¥ - =

Uludag Subesi, kiiltiir-tarih gezilerine devam : 3 = ; iy ;
ediyor. Emeklilerin tarihi ve kiiltiirel 6nemi
yiiksek yerleri gormesini saglayan TUED
Uludag, Ankara’da dolu dolu bir programa
imza att.

5 OTOBUSLE ANKARA CIKARTMASI
Emeklilerin sadece gecim sorununu |
giindeme almadiklarim onlarn aileleri ile =
birlikte tarih ve Kiiltiir gezileri ile ufuklarom |
da actiklarim kaydeden TUED Uludag Subesi
Baskani Kenan Pars, “5 otobiis dolusu
iiyelerimiz ile birlikte Bursa’dan baskentimiz
Ankara’ya cikarma yaptik.
Cumbhuriyetimizin 102. yildéniimiinde Ulu
Onderimiz Mustafa Kemal Atatiirk’iin ebedi Ekim, 10 Kasim giinlerinde degil her giin, her saat kalbimizde
istirahatgahi olan Amitkabir’i ziyaret ettik. Ata’mizin yasayacak. ” diye konustu.
mozolesine Subemiz adina cicek birakirken iiyelerimiz ile
birlikte Ulu Onder’imizin huzurunda duygu dolu anlar
yasadik. Cumhuriyetimize tiim varhgimmzla sahip
cikacagimizi, onu bize emanet eden Ata’mizin huzurunda Tarihini yerinde 6grendi. Baskan Kenan Pars, kiiltiir-tarih
bir kez daha hep birlikte dile getirdik. Atatiirk; sadece 29 turlarini siirdiireceklerini soyledi.

Bursa’dan Ankara’ya 5 otobiisle ¢ikarma yapan TUED
Uludag Subesi iiyesi emekliler ve aileleri, Milli Miicadele ve Tiirk
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Emeklilere Unutulmaz Gemi Turu:

Erenkoy'un Su

Gaziantep Biiyiiksehir Belediyesi
ile Tiirkiye Emekliler Dernegi
Nizip Subesi is birliginde,
emeklilere yonelik 6zel bir sosyal
etkinlik diizenlendi. Etkinlik
kapsaminda, dernek iiyeleri icin
Erenkdy giizergahinda keyifli bir
gemi turu gerceklestirildi.
Nizip’ten Gaziantep Biiyiiksehir
Belediyesi’ne ait otobiislerle
alinan emekliler, Zeugma Gemi 7, |
iskelesi’ne ulastirildi. Buradan o AT ;
hareket eden tekneyle, tarihi ve : ' #
dogal giizellikleriyle dikkat ceken, ® A Z ‘
minaresi su altinda kalan

Erenkdy’e dogru unutulmaz bir yolculuga ciktilar.
Gemi turu boyunca katihmcilara sandvic, ayran, su ve
cay ikram yapilirken, canl miizik esliginde halaylar
cekildi, tiirkiiler soylendi. Katilimcilar hem moral
buldu hem de dogayla ic ice, keyifli anlar yasadi.

TUED Bursa $ubem|z-

Tiirkiye Emekliler Dernegi (TUED) Bursa Subemiz
tarafindan diizenlenen kahvalti programi, iiyelerin ve
davetlilerin yogun ilgisiyle gerceklesti. Etkinlikte bir araya
gelen katihmcilar hem keyifli bir sabah gecirdi hem de dernek
faaliyetleri hakkinda bilgi alma firsati buldu.

Program boyunca dostane sohbetler, birlik ve beraberlik
mesajlar: on plana cikti. Dernek yonetimi, etkinlige katilan
tiim iiyeler ve misafirlerle yakindan ilgilenerek, emeklilerin
sosyal yasamda daha aktif rol almasi gerektigini vurguladi.

TUED Bursa Sube Baskami Altan Ozsen, yaptig
aciklamada katihm gosteren herkese tesekkiir ederek su
ifadeleri kullandi:

Tiirkiye Emekliler Dernegi Nizip Sube Baskam1 Abdullah
Aslan, organizasyon nedeniyle basta Gaziantep
Biiyiiksehir Belediye Baskan1 Fatma Sahin olmak iizere
emegi gecen herkese tesekkiir ederek, bu tiir etkinliklerin
emeklilerin sosyal hayata katilbmim destekledigini ifade
etti.

‘b

“Dernegimiz tarafindan diizenlenen kahvalti programina
gostermis oldugunuz ilgi ve katihm icin tesekkiir ederiz.
Etkinligin gerceklesmesine katki sunan tiim kisi ve kurumlara
ayrica siikkranlarimizi sunariz.”

Baskan Ozsen, bu tiir organizasyonlarin emekliler arasinda
dayamismayr artirdigini ve dernegin sosyal baglarimi
giiclendirdigini belirtti. Etkinlige destek verem kurum ve
kuruluslara da 6zel tesekkiirlerini iletti.

Kahvalti programi, katihmcilarin memnuniyet dolu geri
déniisleriyle sona ererken, TUED Bursa Subesi’nin 6niimiizdeki
donemde benzer sosyal etkinliklere devam edecegi bildirildi.
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SOSYAL GUVENLIK KOSESI
AYIN YORUMU

UERETTR [ESAPLANIAS]
BILVISEL QLAAL]

iscilerin yasam kosullarini esas alarak asgari iicreti
belirlemelidir. Her siyasi parti ve sendika, kendi él¢iitlerine gore

Arastirma MUdU_rU

‘Wt 1\ \J/

2026 yili icin belirlenecek asgari iicret, iscilerin yiizde
45'ini ilgilendiriyor. Bu yoniiyle, baslangi¢ iicreti olarak

tamimlanan asgari iicret, ortalama iicret 6zelligi kazanmigtir.
Asgari iicretin seviyesi, emekli ayliklarinin hesaplanmasinda da
onemli bir yere sahiptir. Asgari iicretin diigiik kalmasi, gecim
sartlarimin zorlagmasina yol agmakta; bununla birlikte emekli
ayliklar: da en az seviyede hesaplanmaktadir. Bu durum, kok
ayliklarin 9—11 bin lira seviyesinde hesaplanmasindan da
goriilmektedir.

Ekonomik kriz ve yiiksek enflasyon, iicretle ¢calisanlar ile
emekli ayligr alanlarin yoksullasag bir siireci beraberinde
getirmistir. Beslenme, barinma, kira ve konut giderleri
karsisinda asgari iicret ve emekli ayliklar: yetersiz kalmaktadir.
Asgari iicret ve emekli ayliklart belirlenirken, bu ekonomik
zorluklar goz ardi edilemez.

Gegmis donemlerde asgari iicretin belirlenmesinde

Asgari Ucret Tespit Komisyonu, kendi kurallart ¢ercevesinde
calismalarwn siirdiiriirdii. Son yillarda ise asgari licret tartisma
konusu yapilmakta ve farkli rakamlar kamuoyuyla
paylasiimaktadir. Ayni yanlhishk gecen yil da yapilmis; asgari
licret, bir hesaplama yontemi oldugu gerceginden uzaklasilarak
hedeflenen yiizde 30 enflasyona gore belirlenmistir. Hedeflenen
enflasyona gire asgari iicretin belirlenmesi, Asgari Ucret Tespit
Komisyonu'nun calismalart iizerine golge diisiirmiistiir. Bu
nedenle, hakli olarak TURK-1S"in komisyonda yer almasinin
bir onemi kalmanmusar. Kamu adina komisyonda yer alan
iiyelerin, isveren temsilcileriyle birlikte asgari iicreti belirlemesi,
ekonomik acidan zayif durumda olan iscileri korumasiz
biraknugstir.

“asgari licret su kadar olmalt” seklinde aciklamalar yapabilir.
Ancak Komisyon, bagimsiz, bir sekilde calismalarin siirdiirmeli
ve asgari iicret yagam maliyeti esas alinarak belirlenmelidir.
Asgari iicret, adindan da anlasilacagu iizere, bir

baslangi¢ iicretidir. Bu nedenle pazarlik konusu yapilacak bir
ticret olmamalidir. Asgari iicretin ¢alisanlarin yarisini
ilgilendirmesi, bu iicretin onemini daha da artirmaktadir.
Asgari Ucret Tespit Komisyonu, gercek fiyatlar iizerinden bir
iscinin giinliik 3.500 kalori ihtiyacini esas alarak bir hesaplama
yapmalidr. Béyle bir hesaplama yapilmadan “asgari iicret su
kadar olmali” tartismalari, Komisyon'un ¢calismalarini
golgelemektedir. Bunun yaminda, ig¢cinin tek basina yasamadigi
gergegi goz oniinde bulundurulmali; en az bir cocugun
bagimlilik orani da asgari iicret belirlenirken dikkate
alinmalidir. Aile kriteri yok sayilarak asgari iicretin
belirlenmesi, iilke gercekleriyle bagdasmamaktadir.

1977 ve 1979 yillarinda yapilan asgari iicret tespitlerinde

0—4 yas aras bir ¢ocuk hesaplamada dikkate alinmig; 1980
sonrasinda ise bu kriter goz ardr edilmistiv. Bu durum, asgari
licretin alim giiciinii zayiflatnugtir. Son yillarda yiiksek
enflasyon her alanda kendini giostermektedir. Gida, kira, egitim
ve ulasim giderleri karsisinda ddenen iicretler yetersiz kalnustir.
Asgari Ucret Tespit Komisyonu bu gercegi de goz ard:
etmemelidir.

Astl yapilmas gereken, iscilerin sendikalar catist altinda
orgiitlenmesi ve iicretlerin toplu is sozlesmeleriyle
belirlenmesidir. Bu yonde adim atilmadig siirece, diigiik iicret

Asgari Ucret Tespit Komisyonu, iilkenin gerceklerini ve politikas: devam edecektir.

SizZz Sorun... Biz Cevaplayalim

SORU:
2009 tarihinde sigorta baslangicim var. Toplamda 6.285 giiniim
bulunuyor. 1997-1999 yillarinda esimle birlikte Amerika'da
bulundum. Yurt disi1 borclanmasi yaparsam EYT'den emekli olabilir
miyim?

CEVAP:
Amerika Birlesik Devletleri, sozlesmeli iilkeler kapsaminda
olmadigindan bu siireler 1997 yih sigorta baslangici olarak
sayllmamaktadir. 2000 sonrasi ilk defa sigortali olan kadin sigortalilar,
58 yasindan 6nce emekli olamamaktadir. Yapmaniz gereken iki
secenek bulunmaktadir. Birincisi, yurt dis1 bor¢lanmasi yaparak prim
giin saymmz1 7.000 giine tamamlamaktir. ikincisi ise, 715 giin daha
cahisarak eksik prim giinlerinizi tamamlaya bilirsiniz.

SORU:

yapilmistir. Giincellenme katsayisina ise 2025 yih TUFE artis1 olan yiizde
32 oraninda artis uygulanacagindan, 2026 yilinda emekli olanlarin
kayiplarinin yiizde 2-3 arasinda olmasi beklenmektedir. Gercek rakamlar,
Arahk ay1 TUFE artisiyla netlesecektir.

SORU:
Emekli ayhklar1 ne kadar artabilir? fsci, esnaf ve memur emekli ayhk
artislar1 arasinda bir fark olacak mi?

CEVAP:
SSK ve BAG-KUR emekli ayhk zamlari, alt1 aylik TUFE orania gore
belirlenmektedir. Memur emeklilerinin zamlari ise kamu toplu sézlesme
hiikiimlerine gore hesaplanmaktadir. iki ayr1 sistem uygulandigi icin
emekli zamlar1 da farkhhk gostermektedir. 2026 yilinda
kamu sozlesmesinde birinci alt1 ay zamlar1 belirlenmistir.
Buna gore, memur emeklileri icin toplu sézlesme

Emeklilik kosullarimi yerine getirdim. 2025 ve 2026
yilinda emekli olmada bir fark var m1? Bu konuda
bilgi alabilir miyim?

CEVAP:
Emeklilik sistemimiz dogru kurgulanmadigindan, yil
bazinda emekli ayhiklarinda farkhhklarla
karsilasilmaktadir. 2026 yilinda emekli olanlarin
ayhiklari, 2025 yilina gore yiizde 2-3 oraninda daha
diisiik hesaplanacaktir. Bunun nedeni, giincellenme
katsayisi ile ayhik artislarin uyumlu olmamasindan
kaynaklanmaktadir. 2025 yilinin birinci alt1 ayinda
emekli zamm yiizde 15,75, ikinci alt1 ayinda ise yiizde
16,67 olarak uygulanmistir. 2025 yilinda emekli
ayhiklarina kiimiilatif olarak yiizde 35 oraninda zam
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zamminin yiizde 11, enflasyon farkinin ise yiizde 7-8
arasinda olmasi beklenmektedir. Bu durumda 2026 yih
birinci alt1 ayda memur ve memur emeklilerinin toplam
artisinin yiizde 18—-19 arasinda olacagi 6ngoriilmektedir.
SSK ve BAG-KUR emeKlileri igin ise yiizde 12 civarinda
bir artis beklenmektedir. Kesin oranlar, Aralik ay1 TUFE
artisindan sonra belirlenecektir. Emekli zamlarinin
esitlenmesi emeklilerin ortak talebidir. Benzer bir
uygulama 2024 yilinda da yapilmis, Dernegimizin
miicadelesiyle ayrim yapilmadan zamlar yiizde 49,25
olarak esitlenmis ve yaklasik 12 puanlhk bir iyilestirme
saglanmistir. Hiikiimetin, 2026 y1h birinci alt1 ay1 icin de
emekli zamlarim esitleyecek diizenlemeler yapmasi
emeklilerin ortak beklentisidir.
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Yaslanan Toplumlar icin Sosyal Guvence:
Bakim Sigortasi

Toplumlarin demografik yapist hizla degismektedir.

Artan yasam siiresi, dogurganlik oranlarinin diigmesi ve kronik
hastaliklarin yayginlasmasi, bir¢ok tilkede yasl niifusun
toplam niifus i¢indeki paymni giderek artirmaktadir. Bu
dontisiim, yalnizca saglik sistemlerini degil uzun siireli bakim
hizmetlerinin finansmanini da sosyal politika giindeminin
merkezine tagimaktadir. Bu baglamda bakim sigortasi,
yaslanan toplumlarin kars1 karsiya oldugu en 6nemli sosyal
risklerden birine yanit olarak ortaya ¢ikan yeni bir giivence
alani olarak degerlendirilmektedir.

Bakim sigortasi, bireylerin yaslilik, engellilik veya agir
hastalik durumlarinda giinliik yasamlarini stirdiirebilmeleri igin
ihtiya¢ duyduklar1 uzun siireli bakim hizmetlerinin
finansmanini amaglayan bir sigorta tiirtidiir. Bu hizmetler; evde
bakim, giindiizlii bakim merkezleri, huzurevleri, bakim
personeli destegi ve rehabilitasyon gibi genis bir alani
kapsamaktadir. Saglik sigortasindan farkli olarak bakim
sigortasi, tedavi stirecinden ziyade bireyin giinliik yasam
fonksiyonlarini desteklemeye odaklanir.

Almanya

Bakim sigortasi alaninda en bilinen ve kurumsallagmis
orneklerden biri Almanya'dir. Almanya, 1995 yilinda diinyada
ilk kez zorunlu bakim sigortasini sosyal sigorta sistemi i¢ine
dahil etmistir. “Pflegeversicherung” olarak adlandirilan bu
sistem, saglik sigortasina benzer sekilde zorunlu bir yapiya
sahiptir ve ¢alisanlar ile igverenler tarafindan prim esasina
dayali olarak finanse edilir.

Almanya'da bakim ihtiyaci, bireyin giinlik yasam
aktivitelerini ne 6l¢giide yerine getirebildigine gore
derecelendirilir. Bu degerlendirme sonucunda hak sahiplerine
nakdi destek ya da ayni bakim hizmetleri sunulur. Sistem,
bakimin yalnizca kurumsal tesislerde degil, miimkiin
oldugunca bireyin kendi evinde stirdiiriilmesini tegvik
etmektedir. Boylece hem kamu maliyetleri kontrol altinda
tutulmakta hem de yash bireylerin sosyal baglarin1 korumasi
amaclanmaktadir.

Japonya

Japonya, diinyada yasli niifus oraniin en yiiksek

oldugu tilkelerden biridir. Bu demografik gergeklik, bakim
sigortasini Japon sosyal politika sisteminin temel
unsurlarindan biri haline getirmistir. Japonya'da 2000 yilinda
yurtrlige giren Uzun Siireli Bakim Sigortasi Sistemi, 40 yas
tizerindeki tiim bireyleri kapsayan zorunlu bir yapiya sahiptir.

Japon modelinde bakim hizmetleri, merkezi yonetim ile

yerel yonetimler arasinda paylasilan bir sorumluluk alani
olarak tasarlanmistir. Sigorta kapsaminda sunulan hizmetler
biiytik 6l¢iide ayni niteliktedir ve profesyonel bakim
saglayicilar araciligiyla verilir. Aile bireylerinin bakim ytikiinii
hafifletmek, sistemin temel hedeflerinden biridir. Bu yoniiyle

Japonya, bakim sigortasini yalnizca ekonomik degil, toplumsal
bir destek mekanizmasi olarak da ele almaktadir.

Avrupa'da Diger Uygulamalar

Hollanda, Isve¢ ve Fransa gibi iilkelerde bakim

hizmetleri daha ¢ok kamu tarafindan finanse edilmekle
birlikte, tamamlayic1 bakim sigortalar1 giderek
yayginlagmaktadir. Ozellikle evde bakim hizmetleri, 6zel
bakim personeli ve uzun siireli bakim tesisleri i¢in yapilan ek
harcamalar, sigorta tirtinleri araciligiyla giivence altina
alinmaktadir.

Bu tilkelerde bakim sigortasi, saglik sigortasinin dogal

bir uzantisi olarak goriilmekte ve sosyal devlet anlayisinin
onemli bir pargasi olarak degerlendirilmektedir. Ortak nokta,
bakim ihtiyacinin bireysel bir sorun degil, toplumsal bir risk
olarak ele alinmasidir.

Tiirkiye'de Bakim Hizmetleri ve Sigorta Yaklasimi

Tirkiye'de bakim sigortasi, heniiz kurumsallagsmis ve

biitiinciil bir sosyal sigorta alani olarak tanimlanmamustir.
Bakim hizmetleri agirlikli olarak kamu sosyal yardim
mekanizmalari, aile i¢i bakim ve siirh 6lgiide 6zel hizmet
saglayicilar araciligiyla yuriitilmektedir. Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanligi tarafindan verilen evde bakim yardimi, bu
alandaki en 6nemli kamu destegi olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Ancak Tirkiye'nin de hizla yaglanan bir niifus yapisina
dogru ilerledigi dikkate alindiginda, mevcut uygulamalarin
uzun vadede yeterli olmayacagi aciktir. Aile yapisindaki
doniisiim, kadmlarin is giicine katilim oraninin artmasi ve
sehirlesme, geleneksel bakim modellerini zorlamaktadir. Bu
kosullar altinda bakim sigortasi, gelecekte Tiirkiye'nin sosyal
giivenlik sisteminde 6nemli bir politika baslig1 haline gelme
potansiyeline sahiptir.

Ozel sigorta sirketleri tarafindan sunulan bakim

teminatlari ise heniiz sinirli ve daha ¢ok bireysel policeler
kapsaminda yer almaktadir. Bu tirtinler, sistematik bir kamu
politikasi ¢ergevesi i¢inde degil, piyasa kosullar
dogrultusunda gelismektedir.

Bakim sigortasi, yaslanan toplumlarin karsi karsiya

oldugu uzun siireli bakim riskine karsi gelistirilen stratejik bir
sosyal giivence aracidir. Diinya 6rnekleri, bu alandaki basarili
uygulamalarin giiglii bir kamu diizenlemesi, standart
degerlendirme kriterleri ve stirdiirtilebilir finansman
modelleriyle miimkiin oldugunu géstermektedir.

Tirkiye acisindan bakim sigortasi, yalnizca gelecege

yonelik bir ihtiya¢ degil, ayn1 zamanda sosyal adalet ve
kusaklar aras1 dayanigma ag¢isindan da 6nemli bir tartisma
alanidir. Saglik sigortasinin tamamlayicisi olarak ele alinacak
bir bakim sigortasi sistemi, hem bireylerin yasam kalitesini
artiracak hem de aileler tizerindeki bakim yiikiinii daha dengeli
bir bigimde paylasacaktir.
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Roche Tiirkiye ve Volitan Global isbirligi ile

hazirlanan “2030 saghk vizyonu raporu”na gore
yapilacak yatiromlarda erken teshis, koruyucu saghk ve
verileri etkin yonetmek bashklar1 one cikiyor. Yaslanan
niifusa dikkat ¢ekerek Tiirkiye'nin gii¢lii veri tabaninin
daha etkin kullanilmasi gerektigi belirtildi. Saghk, tiim
diinyada gida ve tarim ile birlikte en biiyiik iki ekonomi
bash@indan birini olusturuyor. Kiiresel biiyiikliigii
yaklasik on trilyon dolar olan saghk sektoriinde Tiirkiye
pazarmin paya1 ise yiizde 0,7. Siirdiiriilebilir bir saghk
hareketi icin gelecek yillarda yeni yaklasimlar one
c¢ikmali.

Hasta olmaktan korunmaya ¢caliymaliyiz. Yalmzca
hastaliklar1 tedavi etmeye odaklanmak yerine, saghk
modelinin koruyucu bakima, erken taniya ve uzun
vadeli sonuclar iyilestiren kisisellestirilmis tedavi
stratejilerine yoneltmek gerekiyor. Bu doniisiim sistem
iizerindeki finansal yiikii de azaltacak. 2024 yilinda
Tiirkiye'de saghk harcamalari 540 milyar TL. Yash
niifusun artmasmin hastalikh bir niifus anlamina geldigi
vurgulaniyor. Yaslanma, her iilkede 6ne ¢ikan problem.
Ulkemizde yash bakimi gencler tarafindan iistleniyor.
Ozellikle yiik kadinlarda, ama kadin saghgina yatirim
az. Bunun icinde koruyucu saghk ve erken teshisin
hayati degeri var.

Saghga yapilan her bir dolarhk yatirom GSMH'

ye 4 dolarlik katki yapiyor. Ozellikle kronik
hastaliklarda genis ¢caph tarama programina ihtiyac var.
Siirdiiriilebilir sektor icin koruyucu saghk one ¢cikmali.
Rapor, saghk okuryazarhginin 6nemini de vurguluyor.
Tiirkiye MR cihazini en cok kullanan iilkelerden. Olay
MR'a gelmeden sorunlari ¢cozmek gerektigi . Ulkemizde
kisi basi saghga 1600 dolar harcanmiyor. Saghk
farkindahgi olusturulmali. Saghk bilincini artirmaya
yonelik egitim girisimleri desteklenmeli. Tiirkiye'de
saghk sektorii onemli bir donemecte.

Saghk maliyeti artmaya devam ediyor.

Tiirkiye'nin cok iyi bir veri altyapisi var. Bunu toplum
saghgi icin iyi kullamip risk altindaki gruplar:
bulabilirse ekonomiye ciddi bir pozitif katki saglar.
Siirdiiriilebilir saghk sisteminde “saghkh yaslanma “ 6n
plana cikiyor. Saghk sisteminin ii¢ temel unsuru erisim,
kalite ve maliyet. Siirdiiriilebilirligin saglanabilmesi icin
bu ii¢ unsurun hizmet kalitesini artirarak finansal

2030 SAGLIK VIZYONU
RAPORU

tfhyazici@yahoo.com

acidan uzun vadede yonetebilmelidir. Saghkh yaslanan,
yani is giiciine katkisi olan ve saghga olan yiikii az bir
toplum haline gelmeliyiz. Saghksiz yaslanmanin
ekonomik maliyeti cok yiiksek olacaktir.

Bugiinden cocuklara saghk okuryazarhgini
ogretmeliyiz. Saghkh yasam,hasta olmama, uzun ve
saghkl yasam konusunda bilin¢lendirilmeliler.
Inovasyona katkida bulunmal ve siirdiiriilebilir bir
saghk sistemiyle saghkl bir toplum olusturmayi
amac¢lamaliyiz. Saghk teknolojileri gelistirilmeli, yapay
zekayla uyumlu akilh sistemler kullanilmaya
baslanmalidir. Kamu-6zel sektor isbirligi 6nemlidir. Top
yekiin bir hareket sart.

Rapor, erken teshis ve koruyucu saghk

hizmetlerinin giiclendirilmesine iliskin somut eylem
planlar1 dneriyor. Saghkh yasam endiistrisi olusturma,
koruyucu saghk icin performans hizli 6deme sistemleri
ve saghkh veriile bilgi sistemlerinin entegrasyonu gibi
onemli konular1 kapsayan rapor saghk sisteminde
isbirligi, yatirim ve etkili politik ¢oziimlerinin
hizlandirilmasina dikkat ¢ekiyor. Yaslanan niifus ve
artan kronik hastaliklar saghk sistemi iizerinde maliyet
baskisini artiriyor.

Hastalik, yoksulluk, achk ve yoksunluktan uzak

tiim yasamin gelisebilecegi bir iilke icin” BM
Siirdiiriilebilir kalkinma icin 2030 giindemini” 17 hedefi
ve 169 eylemi yakalamak zorundayiz. Onun icin bu
raporlar dikkate almal ve degerlendirmeliyiz. Hedef 3,
her yastan insanin saghkh yasamasini saglamayi ve
refahi tesvik etmeyi 6ngoriiyor. Evrensel saghk
kapsamina ulasmalhyiz. OECD Tiirkiye inceleme
raporunda, iilkemiz niifusunun yaslanmasi ve
kadinlarin isgiiciine katihhmim diisiik seyretmesi dahil
devam eden dnemli yapisal sorunlarla ilgili adimlar
atilmasi tavsiyesinde bulundu. Yesil doniisiimiin
hizlandirilmasinin, ekonomik biiyiimeyi siirdiiriilebilir
kilmak ve saghk acisindan 6nemli kazanimlar saglamak
icin 6nemli. Unutmayalhim, vatandaslarinin tamamini
Genel Saglik sigortasi semsiyesi altina alan ve herkese
birinci sinif saghk hizmeti sunmaya calisan tek iilkeyiz.
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